
五邑司徒浩中學 

聯課活動組第四號 (12) 通告 2022-2023 

參加校外活動家長通知書 

 
敬 啟 者 ： 本 校 生 命 教 育 組 和 公 益 少 年 團 將 於 十 月 二 十 六 日 ( 星 期 三 )  
至 明 年 二 月 份 舉 辦 「 沿 途 有 你 」 觀 塘 區 義 工 訓 練 及 服 務 計 劃 。 是

項 活 動 由 本 校 老 師 帶 領 ，  活 動 詳 情 如 下 ：  

日    期  見 附 頁 一  

地    點  見 附 頁 一  

集 合 時 間  見 附 頁 一  

解 散 時 間  見 附 頁 一  

費 用  免 費  

備 註  1 . 參 加 者 必 須 已 完 成 接 種 最 三 劑 新 冠 肺 炎 疫 苗

滿 1 4 日 。  
2 . 必 須 穿 著 整 校 服 。  
3 . 可 紀 錄 O L E 時 數  

此 活 動 讓 學 生 參 與 義 工 服 務 ， 望   貴 家 長 准 許 子 弟 參 加 。 參

加 同 學 必 須 照 顧 自 身 安 全 ， 亦 須 聽 從 師 長 指 導 。 如 何 之 處 ， 敬 請

早 日 示 覆 。  
 
 此 致  
貴 家 長             
 
                     

  
                   五 邑 司 徒 浩 中 學  

                生 命 教 育 組 和 公 益 少 年 團 啟    

                 二 零 二 二 年 十 月 十 七 日  

( 請 於 十 月 二 十 一 日 或 以 前 將 回 條 交 吳 秀 雲 老 師 。 )  

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

回 條  

敬 覆 者：本 人 同 意 / 不 同 意 * 子 弟 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ( F . _ _ _ 學 號：_ _ _ )  

( 家 居 電 話 ： _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _； 學 生 手 提 電 話 ： _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ )  參 加

「 沿 途 有 你 」 觀 塘 區 義 工 訓 練 及 服 務 計 劃 活 動 。  

 此 覆  

五 邑 司 徒 浩 中 學  

 

家 長 簽 署  

二 零    年  月  日  

（ * 請 刪 去 不 適 用 處 ）          



活動日程                                                  附頁一                   

校內培訓： 

日期  時間  內容  地點 

10 月 26 日 
(星期三) 

下午

2:30 至

3:45 

培訓工作坊 1: 

學習義工態度、需要特

質、個人意義、團隊合

作精神 

學校課室 

1B(103) 

11 月 2 日  
(星期三) 

下午

2:30 至

3:45 

培訓工作坊 2: 

了解服務對象的需要 

簡單護理工作 

認識服務對象家居安全

的定義 

學校課室 

1B(103) 

11 月 23 日 
(星期三) 

下午 

2:30 至

5:30 

培訓工作坊 3: 

自我認識,  性格透視 

了解個人的性格特質,從

而學習不同的思考風格 

物理室 

 

外出探訪活動: 

日期  時間  內容  集合時間及地點 

11 月 19 日 

(星期六) 

上午

9:15 至 

中午

12:00 
 

探訪油麗邨獨居

長者 

上午 9:15 

油塘港鐵站 

B1 出口 

12 月 10 日 

(星期六) 

上午

9:15 至 

中午

13:00 
 

探訪油麗邨獨居

長者 

上午 9:15 

油塘港鐵站 

B1 出口 

暫定 

2023 年 2 月 

(星期六) 

上午

9:30 至 

中午

12:00 
 

探訪油麗邨獨居

長者 

上午 9:15 

油塘港鐵站 

B1 出口 

 

同學必須參與所有活動，完成計劃後可獲社會福利署頒發的証書乙張。 

 

 


